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В роботі психологічної служби дитячого будинку «ЦЗД» з дітьми  враховано психологічні особливості та потреби вихованців даного закладу. Адже діти, котрі позбавлені батьківського тепла і любові потребують компенсації не тільки в матеріальному забезпеченні, але і в збереженні психічного і соціального здоров’я. В результаті спостережень, бесід, діагностики були визначені діти з якими в подальшому відбувалася корекційна робота по подоланню агресивних тенденцій, розвитку емоційно – вольової сфери, велася робота з новоприбулими дітьми, котрі мали ознаки дезадоптації, а також підготовка до проведення ПМПК. Заняття, бесіди, консультації, корекція, з вихованцями, відбувалися здебільш індивідуально, в зв’язку з перебуванням у закладі дітей різного віку , а також їхній інтенсивній зайнятості по гуртках та секціях. Робота велася із врахуванням вікових та психологічних особливостей кожної дитини. У закладі проводилися консультації, опитування, психодіагностична робота з виявлення особистісних якостей, подолання негараздів соціалізації. Для молодших та старших підлітків було організовано заняття „Я, і мій внутрішній світ”, де діти мали змогу краще пізнати свої особистісні якості.  Протягом року проводився тренінговий курс „Рівний рівному” (модуль „Прояви турботу і обачливість”).Основні теми, що бралися до уваги:1)”Небезпечні інфекції”, 2)”Запобігання насильству”, 3) „Формування відповідальної, безпечної поведінки”  Бралася участь у фізично-оздоровчих розвагах, „днях іменинників”. 

            Протягом року  регулярно проводилася психологічна просвіта педагогів, діяв психологічний семінар „Збереження психоемоційного комфорту педагогічного колективу”: 1)”Подолання синдрому емоційного вигорання”, 2)”Психоемоційне напруження, та як з ним боротися”, 3)”Самовиховання – процес самоформування особистості”, 4)”Допоможи собі сам! (Рекомендовані вправи для збереження психоемоційного комфорту). Для покращення сприйняття інформації з педагогами проводилися види роботи: 1)Мозковий штурм; 2) Діалог; 3) Дебати; 4)Круглий стіл. Для зменшення психологічної напруги проводилися релаксаційні вправи, організовувалися хвилинки емоційного розвантаження.    Відбувалися бесіди і консультації стосовно покращення ефективності роботи з дітьми в різних складних життєвих ситуаціях.

     На базі міського методичного центру відбулося навчання за програмою „Майбутнє починається сьогодні”. Елементи програми буде включено  в план роботи на рік. Для покращення ефективності роботи психологічної служби була розроблена „Модель діяльності практичного психолога дитячого будинку „Центр захисту дітей”. Даний досвід роботи, психологічний портрет вихованця дитячого будинку, елементи відеозаняття з пісочної терапії було презентовано на відкритому занятті для практичних психологів та соціальних педагогів шкіл, під назвою „Психологічний супровід вихованців дитячого будинку”.

Протягом року впроваджувався досвід пісочної терапії, даний вид роботи став популярним серед вихованців різних вікових категорій, та буде впроваджуватися в корекційній роботі дитячого будинку і надалі.

Відвідувалися засідання методичного об'єднання психологів ДНЗ за темою: „Піскотерапія”, де отрималися як теоретичні, так і практичні навички проведення занять.

Було прийнято участь у педагогічній виставці „Освіта Славутича - 2012” та презентовано досвід роботи „Психологічний супровід педагогічного колективу дитячого будинку”. Серія психолого-педагогічних семінарів.”

 Представлено роботу „Піскотерапія в дитячому будинку” ,яка увійшла в колективний посібник, а також прийнято участь у колективному проекті „Життя на рушникові”, який теж презентовано на даній виставці.

Основними видами роботи за рік були:

1. Психологічна діагностика процесів і станів дітей для подальшої належної психокорекційної роботи.

2. Спостереження за поведінкою та емоційним станом з метою виявлення труднощів соціальної адаптації та типу порушень.

3. Консультативна робота, котра включає консультування дітей, педагогів з різних актуальних питань.

4. Психологічна просвіта педагогів.

5. Корекція проблем емоційно-вольової сфери , агресивних тенденцій. 

6. Навчальна діяльність полягала у роботі за програмою „Рівний рівному” (модуль „Прояви турботу і обачливість”).
Основні завдання на 2012 – 2013 н. р.

       У роботі психологічної служби основним завданням є збереження соціального та психічного здоров’я вихованців з урахуванням специфіки роботи з дітьми даного закладу на кожному віковому етапі їх розвитку, забезпечення психологічного комфорту працівників.     Всіляко сприяти гармонізації психологічного клімату всього колективу дитячого будинку.
                                              1. Психодіагностична робота

	№ п/п
	Зміст роботи
	Термін проведення
	З ким проводиться

	1.
	Відстеження психічного розвитку дітей з метою психологічної профілактики порушень у психічному та особистісному розвитку. Спостереження за поведінкою та емоційним станом дітей з метою виявлення причин труднощів соціальної адаптації та типу порушень.
	Протягом року
	Вихованці

	2.
	Діагностика психічних особливостей дітей, їх нахилів, інтересів, здібностей з метою забезпечення індивідуального та диференційованого підходу у навчально-виховній діяльності
	Протягом року
	Вихованці

	3.
	Діагностика рис особистості (темперамент, характер)
	Вересень
	Вихованці

	4.
	Оцінка стилю поведінки в конфліктній ситуації (методика К. Томаса, адаптований варіант Н. Гришиною)
	Жовтень

3 тиждень
	Педагоги

	5.
	Діагностичні дослідження новоприбулих дітей 
	Протягом року
	Вихованці

	6.
	Діагностичні дослідження дітей із порушенням психофізичного розвитку
	Протягом року
(за потребою)
	Вихованці

	7.
	Індивідуальна діагностика (за запитом)
	Протягом року
	


                                         2. Консультаційна робота

	№ п/п
	Зміст роботи
	Термін проведення
	З ким проводиться

	1.
	 Бесіда-консультація „Конфлікт це...” 
	Жовтень

3 тиждень
	Вихованці

	2.
	Консультація  до педагогічної ради № 2 „Психологічні етюди про виховання”
	Листопад
	Пед.колектив

	3.
	 Консультація „Робити перепочинок, поки не настала втома”
	Лютий
	Пед. колектив

	4.
	Консультація „Як протистояти тиску однолітків?”
	Березень
2 тиждень
	Вихованці

	5.
	Консультація – пам’ятка „Як сказати „НІ” і не втратити друзів, правда про дружбу”
	Березень

3тиждень
	Вихованці

	6.
	Консультація „Хлопці та дівчата – два різні світи” (статеве виховання)
	Квітень

1 тиждень
	Вихованці

	 7.
	Індивідуальні консультації та рекомендації вихователям за проблемами:

1. Вибір адекватного стилю взаємодії з певною дитиною.

         2. Підбір розвиваючих ігор і вправ  для дітей
	Протягом року
	Пед. колектив

	8.
	Індивідуальні консультації за потребою
	Протягом року
	Вихованці, Пед. колектив


2. Психологічна просвіта
	№ п/п
	Зміст роботи
	Термін проведення
	З ким проводиться

	1.
	Участь у роботі педрад, педгодин, семінарів з метою підвищення психологічної культури
	Протягом року
	Пед. колектив

	2.
	Психологічна просвіта про особливості навчання і виховання дітей з метою підвищення психологічної грамотності педагогів 
	Вересень-жовтень
	Пед. колектив

	3.
	Пам’ятка „Прийоми ефективного спілкування із  дитиною”
	Жовтень 

З тиждень
	Пед. колектив

	4.
	Пам’ятка Психологічна безпека дитини: у пошуках золотої середини.
	Жовтень 
З тиждень
	Пед. колектив

	5.
	Відкритий захід “Людина починається з добра, із ласки, із великої любові” (година спілкування з елементами тренінгу)
	Листопад
	Пед. колектив,
вихованці

	6.
	Проведення консиліумів
	Протягом року
	Пед. колектив

	7.
	Пам’ятка „Як підняти рівень власної самооцінки?”
	Листопад

3 тиждень
	Колектив

	8.
	Бесіда „Що прикрашає людину”
	Грудень
1 тиждень
	Вихованці

	9.
	Бесіда – диспут „Як можна зіпсувати перше враження про себе?”
	           Грудень
2 тиждень
	Вихованці

	10.
	Бесіда – диспут „Що я можу зробити зі своєю злістю?”
	Грудень

3 тиждень
	Вихованці

	11.
	Семінар „Формування позитивного психологічного клімату в педагогічному колективі”
	Лютий
	Пед. колектив

	12.
	Робота психолого-педагогічного семінару за проблемою „Ігрова терапія у роботі з дітьми”

Тема 1 „Пісочна терапія” (заняття №1)
Тема 2 „Пісочна терапія” (заняття № 2)
Тема 3 „ Прийоми і методи арт-терапії”

	Жовтень, січень, березень
	Пед. колектив

	13.
	Пам’ятки для попередження шкідливих звичок
	Протягом року
	Вихованці


3. Корекційно-відновлювальна та розливальна робота

	№ п/п
	Зміст роботи
	Термін проведення
	З ким проводиться

	1.
	Корекційна робота з розвитку емоційно-вольової сфери , пізнавальних процесів
	Протягом року
	Вихованці

	2.
	Хвилини емоційного розвантаження „Психологічна швидка допомога” (за запитом)
	Протягом року
	Вихованці, пед. колектив

	3.
	Пісочна терапія
	Протягом року
	Вихованці

	4.
	Руханка – вправа „Сила дихання” (до пед. ради)
	Березень
	Пед. колектив


                                                          5. Навчальна діяльність
	№ п/п
	Зміст роботи
	Термін проведення
	З ким проводиться

	1.
	Робота  пункту “Школа людяності”(за програмою „Рівний рівному” (модуль „Спілкуймося і діємо”)
	Вересень-травень
	Вихованці

	2.
	Впровадження програми міжнародного шкільного проекту „Майбутнє починається сьогодні”
	Протягом року
	Вихованці


6.Організаційно-методична робота

	№ п/п
	Зміст роботи
	Термін проведення
	З ким проводиться

	1.
	Розробка рекомендацій вихователям 
	Протягом року
	

	2.
	Підбір розвиваючих, корекційних програм
	Протягом року
	

	3.
	Підготовка, розробка програм психодіагностичних досліджень
	Протягом року
	

	4.
	Підготовка психодіагностичного інструментарію (тестових бланків, анкет тощо)
	Протягом року
	

	5.
	Постійне оновлення психологічної та методичної літератури для роботи з дітьми, вихователями 
	Протягом року
	

	6.
	Поновлення психодіагностичного матеріалу, оформлення папок 
	Протягом року
	

	7.
	Підготовка до педрад, педгодин, семінарів, консультацій.
	Протягом року
	

	8.
	Участь у нарадах , семінарах, тренінгах, методичних об’єднаннях
	У визначений час
	

	9.
	Складання планів, звітів
	Протягом року
	

	10.
	Складання індивідуальних карт на дітей 
	Протягом року
	

	11.
	Поповнення сайту закладу
	Протягом року
	


                        Виконання  державних і обласних програм 2010 – 2011 н. р.

	№ п\п
	Назва програми
	Назва заходу
	Цільова група /дата



	1.
	Державна програма “Репродуктивне здоров'я нації на період до 2015 року”
	Консульта ція „Хлопчики та дівчата – два різних світи (статеве виховання)
	Вихованці квітень 1 тиждень


	3.
	Обласна програма “Обдарована  дитина” на 2003-2012 роки.
	Арт - терапевтичні заняття
(піскотерапія)
	 Вихованці, протягом року



	5.
	Загально - державна програма „Національний план дій щодо реалізації Конвенції ООН про права дитини” на період до 2016 р.
	Бесіди та консультації стосовно прав дитини (за потребою)
	        Вихованці,

(Згідно місячнику)

	6.
	1. Державна цільова соціальна програма зменшення шкідливого впливу тютюну на здоров’я населення на період до 2012 року

2. ПРООН/ЮНЕЙДС “Сприяння просвітницькій роботі “Рівний-рівному” серед молоді України щодо здорового способу життя”
	- Робота  пункту “Школа людяності”(за програмою „Рівний рівному” (модуль „Прояви турботу і обачливість”)
- Бесіди з вихованцями щодо шкідливого впливу тютюну з метою профілактики тютюнопаління серед вихованців дитячого будинку
	Вихованці

Вересень - травень

	7.
	Державна цільова соціальна програма "Молодь України" на 2009-2015 роки
	1. Бесіда-консультація „Конфлікт це...”

2. Бесіда „Що прикрашає людину?”

3. Бесіда-диспут „Як можна зіпсувати перше враження про себе?”

4. Бесіда – диспут „Що можна зробити зі своєю злістю?”

5. Консультація „Як протистояти тиску однолітків”

  6.   Консультація „Як сказати „НІ” і не втратити друзів, правда про дружбу
7. Заняття - відкритий захід “Людина починається з добра, із ласки, із великої любові” (година спілкування з елементами тренінгу)
	1.) Жовтень
3 тиждень

2.) Грудень

 1 тиждень

       3.) Грудень
2 тиждень

       4.) Грудень
3 тиждень

 5.) Березень
2 тиждень
6.) Березень
3 тиждень

7.) Педколектив, вихованці
листопад


